Anhoriggrupp (ej bistandsbeslut)

En anhoriggrupp ger stéd och gemenskap med andra i liknande
situationer. Har man svart att komma ifrén, kan tillsyn ordnas i
hemmet. Detta sdker du via bistdndshandlaggare.

Kontakter
Anhorigstdd
Telefon: 0280-183 43

Demensféreningen
Telefon: 070-302 34 25

For kontakt med bistandshandlaggare,
ring mandag—fredag klockan 08.30-09.30
Telefon: 0280-183 71

Telefon: 0280-183 39

Telefon: 0280-184 86

Telefon: 0280-184 38

Malung-Sélens kommuns véxel, telefon: 0280-181 00

G(@: Malung-Sélens kommun
www.malung-salen.se
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Anhorigstdd i Malung-Séalens kommun

Ger du ditt stod till narstaende
oavsett diagnos och alder?

Lat oss fa ge stod till dig!

For kontakt och information
ring: anhoérigstod,

telefon: 0280-183 43
Kommunens vaxel kan

ocksa hjalpa dig hitta ratt,
telefon: 0280-181 00




Hjalp garna andra,
men nar du gor det
— glom inte dig sjalv!

Anhorigstod
| Malung-Salens
kommun

Anhdrigstédet vénder sig till personer som stéttar eller har omsorg om Insatser vi kan erbjuda dig nedan, anséker du om hos kommunens
nérstaende som éar &ldre, langvarigt sjuka eller som har funktionshinder. bistdndshandldggare.
Dina narstaende kan vara i alla Stdédsamtal Avgiftsfri avldsning Avldsning i hemmet och hemtjanst
aldrar, unga som gamla och kan Vill du hellre ha enskilda samtal? Tio timmar kostnadsfri avldsning Hemtjanstpersonal hjalper till i
pa en gruppbostad eller vardas Sjalvklart kan du fa det. per manad, far den som hjalper hemmet med omvardnadsarbetet.
i hemmet. Din nérstaende kan och vardar en narstaende eller
aven bo inom sarskilt boende Hembesdk slékting som tidigare inte har LSS-insatser
i Malung-Salens kommun. Har du svért att lamna din nar- nagon hjalp frdn kommunen. e Personlig assistans.

stdende ensam for ett samtal? e | edsagare.
Anhdrigstddjare ar ett personligt Vi kan komma till dig. Dagverksamhet e Kontaktperson.
stod till dig som hjélper och vardar Dagverksamheten ger avldsning e Avldsare i hemmet.
en anhorig eller narstaende i det Information for den som stodjer och hjélper e Korttidsvistelse utanfér det egna
egna hemmet. Det kan gélla prak-  Vill du veta mer om din narsta- nagon narstaende och ger extra hemmet
tiska fragor eller "ndgon att prata endes sjukdom eller funktions- stimulans till den som har behov e Korttidstillsyn for skolungdomar
med”. Anhdrigstod ar frivilligt och nedséttning? Vi kan be ndgon av hjélpen. dver 12 ar.
kostnadsfritt. Vi har tystnadsplikt. att komma och informera. e Daglig verksamhet/daglig

Avldsning och vaxelvard pa sysselsattning.

Samtalsgrupper Personligt stdd och kontakt korttidsplats e Sarskilt boende.
Vill du ingé i en grupp dar du och Vi kan pé olika satt ge stod i Detta ger anhorigvardaren en e Boendestdd enligt socialtjanst-
andra anhdriga kan stotta varan- omsorgsarbetet och férmedla sammanhangande ledighet med lagen
dra? kontakter. Personligt stdd kan majlighet att resa bort eller bara

aven galla fragor av praktisk vila i hemmet. Har Du fragor, forslag eller

natur eller bara ndgon att prata behover prata med nagon,

med. ring garna: 0280-183 43.



